L et’'s meet online.

Einladung zum .
virtuellen MPA Treffpunkt. ® medics



Unsere Referate im Live-Stream.

Der diesjahrige MPA Treffpunkt steht unter dem Motto «Mangel vs. Uberfluss».

Simone Reber
Das relative Energiedefizit im Sport (RED-S)
Eine Gefahr fur Gesundheit und Leistungsfahigkeit

Manuel Gnéagi-Lux
Spurenelemente
Die gesunde Balance bestimmt die Wirkung

Jan Bonhoeffer
Nahrung fiir das Herz
Key Note Speech

Marc Vogel
Mangel und Psyche
Welche Zusammenhange steuern unsere Psyche?

Cyril A. Fuhrer
Metabolisches Syndrom und Diabetes mellitus
Wenn das eine zum anderen flhrt




Zusammen weiterkommen. Virtuell.

Am MPA Treffpunkt vermitteln Expertinnen und Experten ihr Wissen tber aktuelle
Themen in der Gesundheitsbranche. Zusammen kommen wir weiter — virtuell. Ein
ganzer Nachmittag mit lehrreichen Referaten rund um das Thema Mangel vs.
Uberfluss. Das Besondere? Du entscheidest, von wo aus Du teilnimmst. Fir die
Fortbildung erhéltst Du 3 SVA-Credits.

Datum: Donnerstag, 19. Oktober 2023
Ort: Livestream (Der Link wird Dir vor dem Event per Mail zugesendet.)
Uhrzeit: 13-17 Uhr

Anmeldeschluss ist am Donnerstag, 5. Oktober 2023, damit die Apérobox
punktlich bei Dir ankommt.

Programm Live-Stream:

13.00 Uhr  Start/Begriissung

13.05 Uhr  Referat Simone Reber
13.35 Uhr  Fragen und Antworten
13.45 Uhr Referat Manuel Gnagi-Lux
1415 Uhr  Fragen und Antworten
14.25 Uhr Key Note Jan Bonhoeffer
14:55 Uhr  Aufgabe zum Mitnehmen
15.05 Uhr  Pause

15.30 Uhr Referat Marc Vogel
16.00 Uhr  Fragen und Antworten
16.10 Uhr Referat Cyril A. Fuhrer
16.40 Uhr  Fragen und Antworten
16.50 Uhr Verabschiedung

1700 Uhr Ende des Anlasses

Hier geht’s zur Anmeldung:
https:/www.medics.ch/mpa-treffpunkt

Bei Fragen steht Dir das Marketing Team unter 031372 20 02 oder
marketing@medics.ch gerne zur Verfligung.

Wir freuen uns auf einen spannenden Fortbildungsnachmittag mit Dir.

Dein Medics Team
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